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Ô²ËÎÑÎÔ²ß, ÑÎÖ²ÎËÎÃ²ß
ÒÀ ÏÎË²ÒÎËÎÃ²ß

Î. ². Ïðåäêî*

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ÐÅË²Ã²¯ Â ÄÎÑË²ÄÍÈÖÜÊÈÕ
ÏÎØÓÊÀÕ Â²Ò×ÈÇÍßÍÈÕ ÐÅË²Ã²ªÇÍÀÂÖ²Â

Ðåë³ã³ÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí äàâíî º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ñâ³òîâî¿
íàóêè, ñó÷àñíà òåîðåòè÷íà òà åìï³ðè÷íà áàçà ÿêî¿ áóëà çàêëàäåíà çàñíîâíèêàìè
ðåë³ã³é òà ¿õ ïîñë³äîâíèêàìè, âèäàòíèìè ô³ëîñîôàìè òà ïñèõîëîãàìè (Â. Äæåìñ,
². Ñêîâîðîäà, Ô. Øëåéºðìàõåð òà ³í.), â êîíöåïö³ÿõ ÿêèõ âèîêðåìëþâàëèñü,
âëàñíå, ïñèõîëîã³÷í³ âåêòîðè àíàë³çó ðåë³ã³¿.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ â äîñë³äíèöüê³é ë³òåðàòóð³
ðîçãëÿäàºòüñÿ âêðàé íåîäíîçíà÷íî. Ðîçïî÷íåìî ç âèçíà÷åííÿ, âëàñíå, ïñèõîëîã³¿
ðåë³ã³¿. Çàóâàæèìî, ùî â ñëîâíèêàõ ³ òåîðåòè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïîäàºòüñÿ âêðàé
íåîäíîçíà÷íå ¿¿ òëóìà÷åííÿ. Òàê, â “Ô³ëîñîôñüêîìó åíöèêëîïåäè÷íîìó ñëîâíèêó”
ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ âèçíà÷àºòüñÿ, ïî-ïåðøå, ÿê “ãàëóçü ïñèõîëîã³¿, ÿêà äîñë³äæóº
äóõîâí³ ïåðåäóìîâè ³ ïðîöåñè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåæèâàííÿìè ïðè íàâåðíåíí³ â ³íøó
â³ðó, ïîêàÿíí³, ãð³õó, çàïîâ³äÿõ òîùî”1  ³, ïî-äðóãå, ÿê õàðàêòåðîëîã³÷íà
âëàñòèâ³ñòü çàñíîâíèê³â ðåë³ã³¿ ³ â³ðóþ÷èõ. Â³äòàê â òàêîìó âèçíà÷åíí³
ïðîñòåæóºòüñÿ íåîäíîçíà÷í³ñòü ó ¿¿ âèòëóìà÷åíí³: ç îäíîãî áîêó, âîíà ïîñòàº ÿê
ïåâíà ãàëóçü çíàííÿ, à ç ³íøîãî — ÿê îñîáèñò³ñíà õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè.
Íàòîì³ñòü â “Ðåë³ã³ºçíàâ÷îìó ñëîâíèêó” ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
“ðåë³ã³ºçíàâ÷à äèñöèïë³íà, îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ÿêî¿ ñëóãóº åìîö³éíèé âèì³ð
ðåë³ã³¿”2 . Â³äðàçó çàçíà÷èìî, ùî ïîä³áíà òî÷êà çîðó º õàðàêòåðíîþ äëÿ òèõ àâòîð³â,
ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿ ÿê äèñöèïë³íàðíå ðåë³ã³ºçíàâ÷å óòâîðåííÿ
(Ñ. Áóáëèê, Â. Ãàðàäæà, Â. Ëóáñüêèé, Î. Ïðåäêî, À. Ðàäóã³í, Î. Ñàðàï³í òà ³í.).
Ç ³íøîãî áîêó, âèä³ëÿºòüñÿ íèçêà ïðàöü, àâòîðè ÿêèõ ðîçãëÿäàþòü ïñèõîëîã³þ
ðåë³ã³¿ ³ ÿê ãàëóçü ïñèõîëîã³¿, ³ ÿê ãàëóçü ðåë³ã³ºçíàâñòâà (Ì. Ìîñêàëåöü,
Ä. Óãðèíîâè÷ òà ³í.). Ïðîòå ö³ äîñë³äíèêè òÿæ³þòü âðåøò³-ðåøò äî êîìïëåêñíîãî,
ñèñòåìíîãî ¿¿ îñìèñëåííÿ.

Ïðîòå íå ñë³ä ââàæàòè, ùî ö³ ï³äõîäè âèêëþ÷àþòü îäèí îäíîãî, âîíè,
øâèäøå, ðîáëÿòü àêöåíòè íà ð³çíèõ ïðîÿâàõ îäíîãî ÿâèùà. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî

© Ïðåäêî Î. ²., 2007
* ïðîôåñîð êàôåäðè ðåë³ã³ºçíàâñòâà Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà, äîêòîð
ô³ëîñîôñüêèõ íàóê, ïðîôåñîð
1 Ô³ëîñîôñüêèé åíöèêëîïåäè÷íèé ñëîâíèê. — Ê.: Àáðèñ, 2002. — Ñ. 277.
2 Ðåë³ã³ºçíàâ÷èé ñëîâíèê / Çà ðåä. À. Êîëîäíîãî ³ Á. Ëîáîâèêà. — Ê.: ×åòâåðòà õâèëÿ, 1996. — Ñ. 267.w
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ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ ìîæå ́ ðóíòóâàòèñÿ ³ íà ðåë³ã³éíîìó ñâ³òîãëÿä³. Â öüîìó âèïàäêó
ìè ìàºìî êîíôåñ³éíó ÷è êîíôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíó ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿, ÿêà ³ñíóº â
³íñòèòóö³éíèõ ìåæàõ ïåâíî¿ ðåë³ã³éíî¿ îðãàí³çàö³¿ (ª. Ðÿçàíîâà).

Îòæå, âèçíà÷àþ÷è ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè äî äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿,
ïîòð³áíî îáîâ’ÿçêîâî âðàõîâóâàòè äîâîë³ âàð³àòèâíèé ñïåêòð ¿¿ îñìèñëåííÿ. Àäæå
êîæíèé äîñë³äíèê ïðàãíóâ âèáóäóâàòè ñâîº áà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ (îñîáëèâî
öåé ïðîöåñ áóâ ³íòåíñèâíèé â ïåð³îä ¿¿ ñòàíîâëåííÿ).

Ó ðàäÿíñüê³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ äîâãèé ÷àñ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿
³ãíîðóâàëèñü àáî âèâ÷àëèñü äîñèòü îäíîá³÷íî, îñê³ëüêè äàíà äèñöèïë³íà
â³äíîñèëàñü äî êîìïåòåíö³¿ áóðæóàçíèõ íàóê. Ëèøå â 60-80-õ ðîêàõ ç’ÿâëÿºòüñÿ
ðÿä ìîíîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü, â ÿêèõ ðåë³ã³ÿ ïî÷àëà âèñòóïàòè îá’ºêòîì
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Çóïèíèìîñÿ íà îñíîâíèõ ³äåÿõ öèõ íàóêîâèõ ðîçâ³äîê.

Îäíà ³ç çàäà÷, ÿêà ïîñòàâàëà ïåðåä ïñèõîëîã³ºþ ðåë³ã³¿ â ðàäÿíñüêèé
ïåð³îä, — öå ïîäîëàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ ðåë³ã³éíîñò³ (Ê. Àæ³ìáåêîâà,
À. Áàêò³ÿðîâ, Â. Íîñîâè÷, Ì. Ï³ñìàíèê). Àëå ïîä³áíå çàâäàííÿ º äåùî
ïåðåá³ëüøåíèì, îñê³ëüêè ïñèõîëîã³÷í³ êîðåí³ ìîæíà ëèøå ïîì’ÿêøèòè. Àäæå,
ÿê, íàïðèêëàä, ìîæíà ïîâí³ñòþ ïîäîëàòè åêçèñòåíö³éí³ ëþäñüê³ ïèòàííÿ, ñêëàäí³
æèòòºâ³ ñèòóàö³¿ òîùî.

Íà ì³æäèñöèïë³íàðíèé ñòàòóñ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ âêàçóâàâ ². ßáëîêîâ.
Âèîêðåìèâøè â ÿêîñò³ îñíîâíîãî çì³ñòó ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
ïðîáëåìè, àâòîð, ñïèðàþ÷èñü íà ìàðêñèñòñüêèé ï³äõ³ä äî âèçíà÷åííÿ ðåë³ã³¿,
âèîêðåìèâ ïðîáëåìí³ îáëàñò³ â ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿: â÷åííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷í³ êîðåí³
ðåë³ã³¿, àíàë³ç ðåë³ã³éíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù (âëàñòèâîñòåé, ïðîöåñ³â, ñòàí³â),
äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ñòîð³í êóëüòó, ðåë³ã³éíî¿ ïðîïàãàíäè, ðîçêðèòòÿ
äèíàì³êè ïñèõîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó ïðîöåñ³ ïåðåõîäó â³ä ðåë³ã³éíîñò³ äî
íåðåë³ã³éíîñò³ ³ àòå¿çìó, ìåòîäèêó êîíêðåòíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ðåë³ã³éíîñò³ ³ àòå¿ñòè÷íîñò³3 . ßê áà÷èìî, â ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ äîì³íóâàâ
àòå¿ñòè÷íèé ï³äõ³ä. Ùîïðàâäà, ïîâ’ÿçóþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ êîðåí³ ðåë³ã³¿ ç³ ñòàíàìè,
ïðîöåñàìè, ìåõàí³çìàìè ñóñï³ëüíî¿, ãðóïîâî¿ ³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³
ñòâîðþþòü ïñèõîëîã³÷í³ óìîâè äëÿ ðåë³ã³¿4 , àâòîð âèîêðåìëþâàâ ñóñï³ëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ êîðåí³ â çàëåæíîñò³ â³ä ¿õ íîñ³¿â.
Îòæå, ². ßáëîêîâ íå ðîçêðèâàº ì³ñöÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ â ñèñòåì³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà,
à ëèøå îêðåñëþº êîëî îçíà÷åíî¿ ñôåðè, àêöåíòóþ÷è íà ¿¿ ðîë³ â ïðàêòèö³
àòå¿ñòè÷íîãî âèõîâàííÿ.

Òåïåð ïåðåéäåìî äî àíàë³çó ìîíîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü ç ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿,
ÿê³ ïðåòåíäóþòü íà ñèñòåìíèé ¿¿ âèêëàä.

Ê. Ê. Ïëàòîíîâ (1906-1984), Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè, äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ
³ äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê ó ñâî¿õ ðîáîòàõ â íàóêîâî-ïîïóëÿðí³é ôîðì³ ðîçãëÿäàâ
ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Éîãî êíèãè íàñè÷åí³ ÿñêðàâèì, ôàêòè÷íèì
ìàòåð³àëîì, âðàæàþòü ñâîºþ âèøóêàíîþ çðîçóì³ë³ñòþ ³ ïåðåêîíëèâ³ñòþ.
Ê. Ïëàòîíîâ ðîçìåæîâóº ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿ ³ ðåë³ã³éíó ïñèõîëîã³þ. Ïñèõîëîã³ÿ
ðåë³ã³¿ — öå ðîçä³ë ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî âèâ÷àº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà,
ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ñôåðè ðåë³ã³¿. Íàòîì³ñòü ðåë³ã³éíà ïñèõîëîã³ÿ — öå ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî êîìïåòåíö³¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ³ º îá’ºêòîì
¿¿ âèâ÷åííÿ5 . Âàðòî çàóâàæèòè, ùî íàóêîâî-ïîïóëÿðíèé âèêëàä ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿
Ê. Ïëàòîíîâà º íàäòî ïðèâàáëèâèì. Ïðî öþ ïðèâàáëèâ³ñòü ñâ³ä÷èòü äîâîë³

3 ßáëîêîâ È. Í. Ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè // Òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðèêëàäíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì.: Ìûñëü,
1988. — Ñ. 251.
4 Òàì æå. — Ñ. 252.
5 Ïëàòîíîâ Ê. Ê. Ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè. Ôàêòû è ìûñëè. — Ì.: Ïîëèòèçäàò, 1967. — Ñ. 1.
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âèðàçíèé ñòèëü, åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü âèêëàäó, ÿñêðàâ³, âëó÷í³ ïðèêëàäè ç ³ñòîð³¿,
õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè òîùî. Ñâî¿ ì³ðêóâàííÿ Ê. Ïëàòîíîâ ïîäàº, ïîñèëàþ÷èñü
íà äîñÿãíåííÿ â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Ïðîòå çàãàëîì, âèêëàä äîñë³äíèêà
âèð³çíÿºòüñÿ íå ñò³ëüêè àíàë³òèêîþ, ñê³ëüêè îïèñîâ³ñòþ. Ç êîæíîãî ðåë³ã³éíîãî
ÿâèùà â³í íåìîâáè “çðèâàº” ìàñêó òàºìíè÷îñò³, ïîñèëàþ÷èñü íà äàí³ íàóêè. Â
öüîìó æ êîíòåêñò³ âàðòî âèîêðåìèòè ìàñèâ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ
“ðîç÷àêëóâàííþ” òàºìíèöü ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿê³ ìàþòü ðåë³ã³éíå çàáàðâëåííÿ
(Â. Áåõòºðåâ, Ë. Âàñèëüºâ, Ä. Åëüê³í, Â. Ðîæíîâ, Ì. Ðîæíîâà, À. Ïîðòíîâ,
Ì. Øàõíîâè÷ òà ³í.). Àâòîðè, ïîñèëàþ÷èñü íà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ
ïðèðîäîçíàâñòâà, ïñèõ³àòð³¿, ïñèõîëîã³¿ ðîçêðèâàþòü ñóòí³ñòü ðåë³ã³éíèõ
ôåíîìåí³â, çîêðåìà, â³ðè, äåìîíîìàí³¿, êðèêëèâñòâà, ôàíàòèçìó òîùî. Îòæå, â
ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ â÷åí³ âèêðèâàëè âñ³ëÿê³ ñïðîáè ñòâîðèòè îðåîë ì³ñòè÷íîãî
íàâêîëî áàãàòüîõ ñêëàäíèõ ÿâèù ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè.

Òàêèì ÷èíîì, âèùåíàâåäåíèé íàìè îãëÿä äîñë³äíèöüêî¿ ë³òåðàòóðè ç
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ çàñâ³ä÷óº íàÿâí³ñòü, îêð³ì ÷èñëåííèõ ñóòî
ôðàãìåíòàðíèõ ðîçâ³äîê, òàêîæ ¿¿ çì³ñòîâíî ïîãëèáëåíèõ àíàë³òè÷íèõ ðîá³ò. Ïðè
öüîìó ç-ïîì³æ ð³çíîìàí³òíèõ ïóáë³êàö³é ñèñòåìíîãî õàðàêòåðó ç îãëÿäó ¿õ
íàóêîâî¿ âàðòîñò³ âèð³çíÿþòüñÿ ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ Ì. Ïîïîâî¿. Ïðèíàéìí³,
öèì àâòîðîì äîêëàäíî ðîçãëÿíóòà ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, îõîïëåíà ¿¿ äèíàì³êà
âïðîäîâæ Õ²Õ-ÕÕ ñò.ñò. Ðåë³ã³ºçíàâåöü ñëóøíî ââàæàº, ùî áåç ðîçóì³ííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî àñïåêòó ðåë³ã³¿ íå ìîæíà çðîçóì³òè ¿¿ ñóòíîñò³. À ïñèõîëîã³þ
ðåë³ã³¿ âèçíà÷àº “ÿê íàóêîâó äèñöèïë³íó, ÿêà äîñë³äæóº ñòðóêòóðó, çì³ñò ³ ôóíêö³¿
ðåë³ã³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî îá´ðóíòîâóº çàñîáè ³ ìåòîäè ïîäîëàííÿ
ðåë³ã³éíî¿ ñâ³äîìîñò³”6 , ÿêà âêëþ÷àº íàñòóïí³ íàïðÿìêè äîñë³äæåííÿ:
çàãàëüíîòåîðåòè÷íèé, êîíêðåòíî-ñîö³îëîã³÷íèé, ïðàêòè÷íèé (âèêîðèñòàííÿ â
íàóêîâî-àòå¿ñòè÷í³é ðîáîò³), êðèòè÷íèé (âèâ÷åííÿ áóðæóàçíî¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿
³ áîãîñëîâñüêèõ óÿâëåíü ïðî ðåë³ã³éíó ñâ³äîì³ñòü).

Ñàìå ¿¿ äîñë³äæåííÿ ÷è íå âïåðøå îçíàéîìèëè â³ò÷èçíÿíèé íàóêîâèé çàãàë
ç îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè àìåðèêàíñüêî¿ ³ çàõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿.
² õî÷à â ñèëó â³äîìèõ ïðè÷èí Ì. Ïîïîâà íå óíèêíóëà ³äåîëîã³÷íî¿ óïåðåäæåíîñò³,
âñå æ ¿¿ ðîáîòà “Êðèòèêà ïñèõîëîã³÷íî¿ àïîëîã³¿ ðåë³ã³¿” íàñè÷åíà áëèñêó÷èìè
ïåðåêëàäàìè ³äåé çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â, ðåë³ã³ºçíàâö³â, óñ³õ, õòî ñòîÿâ á³ëÿ
âèòîê³â ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, õòî ïðîòÿãîì áàãàòüîõ äåñÿòèë³òü âèáóäîâóâàâ ¿¿
ïðåäìåòíå ïîëå.

Íå îá³éøëà óâàãîþ Ì. Ïîïîâà ³ ðåë³ã³ºçíàâ÷ó ñïàäùèíó Ç. Ôðåéäà òà éîãî
ïîñë³äîâíèê³â, çîêðåìà Ê. Þíãà ³ Å. Ôðîììà. Âîíà âïåðøå ó â³ò÷èçíÿí³é òðàäèö³¿
äîñèòü ãëèáîêî ðîçãëÿíóëà ðåë³ã³ºçíàâ÷³ ðîçâ³äêè Ç. Ôðåéäà, ç’ÿñóâàëà ìîæëèâîñò³
ïñèõîàíàë³çó â îñÿãíåíí³ ðåë³ã³éíèõ ôåíîìåí³â. Â³äòàê äîñë³äæåííÿ Ì. Ïîïîâî¿
â öàðèí³ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ — ÿñêðàâå ï³äòâåðäæåííÿ íåîáõ³äíîñò³ êîìïëåêñíèõ
äîñë³äæåíü â ö³é ñôåð³, ÿêå âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ íàñòóïíèõ ìåòîä³â: ïîð³âíÿëüíî-
³ñòîðè÷íîãî, êàóçàëüíîñò³ òîùî. Ì. Ïîïîâà çâåðòàº óâàãó íà íîâ³ ôîðìè
ïðèõîäñüêî¿ òà ïîçàïðèõîäñüêî¿ ðîáîòè ñâÿùåííîñëóæèòåë³â ç â³ðóþ÷èìè, ùî
´ðóíòóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ ³ ìåòîäàõ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿. ² õî÷à àâòîð äîñèòü
êðèòè÷íî â³äíîñèòüñÿ äî ñï³âïðàö³ ïñèõîëîã³â ³ òåîëîã³â, âñå æ ¿¿ ðîçâ³äêè â
öüîìó ðàêóðñ³ îçíàéîìèëè íàóêîâèé â³ò÷èçíÿíèé çàãàë ç îñîáëèâîñòÿìè
òðàíñôîðìàö³¿ çàðóá³æíî¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ÿêà, íåçâàæàþ÷è íà ¿¿ òåîëîã³÷íå
çàáàðâëåííÿ, âñå-òàêè, áåçïåðå÷íî, ìàëà ïîçèòèâíèé ïîòåíö³àë.

Ì. Ïîïîâà àêöåíòóº óâàãó ëèøå íà îäíîá³÷íîìó âèêîðèñòàíí³
õðèñòèÿíñòâîì äàíèõ ïñèõîëîã³¿ ç ìåòîþ çàñòîñóâàííÿ ¿¿ â ïîâñÿêäåííó ä³ÿëüí³ñòü

6 Ïîïîâà Ì. À. Ìåñòî ïñèõîëîãèè ðåëèãèè â ñèñòåìå íàó÷íîãî àòåèçìà. — Ì.: Çíàíèå, 1967. — Ñ. 5.w
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ñâÿùåííîñëóæèòåë³â ³ òèì ñàìèì çì³öíåííÿ ïîçèö³¿ òåîëîã³¿. Ïðîòå â äàíîìó
âèïàäêó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî äâîõñòîðîííþ ³íòåíö³þ: ïñèõîëîã³ÿ äîñë³äæóº
ðåë³ã³éí³ñòü ç ìåòîþ ïîãëèáëåííÿ çíàíü ïðî ëþäñüêó ïñèõ³êó, âèÿâëÿþ÷è ¿¿
îñîáëèâîñò³ òà ìîæëèâîñò³ ïðè îñÿãíåíí³ ðåë³ã³éíèõ ôåíîìåí³â. ßêùî ³ ìîæíà
ãîâîðèòè ïðî äåÿê³ âèÿâè àïîëîãåòè÷íîñò³ íà êîðèñòü ìàðêñèçìó ó ïðàöÿõ
Ì.Ïîïîâî¿, òî ñë³ä âèçíàòè âñå-òàêè ïîì³ðêîâàí³ñòü àâòîðà â ïðîöåñ³ îñìèñëåííÿ
åòàï³â ñòàíîâëåííÿ òà ðîçãîðòàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Âåëüìè ïîêàçîâîþ â öüîìó
â³äíîøåíí³ º âèâàæåíà, óçàãàëüíþþ÷à õàðàêòåðèñòèêà ðåë³ã³¿ â êîíòåêñò³
ïñèõîàíàë³çó Ç. Ôðåéäà, Ê. Þíãà, Å. Ôðîììà.

Îäí³ºþ ç ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðàöü â³äîìîãî ðåë³ã³ºçíàâöÿ Ä. Óãðèíîâè÷à
(1923-1990) º “Ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿”, â ÿê³é â³í äåòàëüíî àíàë³çóº ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Ðîçãëÿäàþ÷è ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê,
Ä. Óãðèíîâè÷ ââàæàº, ùî íà ð³âí³ çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
íåìîæëèâî âèÿâèòè ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ â³ðóþ÷èõ. Ëèøå ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ, ïðèíöèïîâî âàæëèâèì äëÿ ÿêî¿ º ÿê ðîçãëÿä ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â ëþäåé, òàê ³ õàðàêòåðèñòèêà ñîö³àëüíèõ ãðóï, ç ÿêèõ âîíè ñêëàäàþòüñÿ,
ç òî÷êè çîðó ïðèíöèïó ä³ÿëüíîñò³ ïðîëèâàº ñâ³òëî íà ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿. Ïðè
öüîìó â³í íå çóïèíÿºòüñÿ íà êîíñòàòàö³¿ íåíàóêîâîñò³ áóðæóàçíî¿ ïñèõîëîã³¿
ðåë³ã³¿, à âèñóâàº ¿¿ àëüòåðíàòèâó — ìàðêñèñòñüêó ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿.

Ñàìå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ïñèõ³êè â³ðóþ÷èõ äîçâîëÿº âèÿâèòè
òîé âóçîë, íàâêîëî ÿêîãî çàâ’ÿçóþòüñÿ íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ïðîÿâè ðåë³ã³¿. ßê
çàçíà÷àº äîñë³äíèê, ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ ïåðåäáà÷àº äâà ð³âí³ äîñë³äæåííÿ —
òåîðåòè÷íèé òà åìï³ðè÷íèé, ì³æ ÿêèìè ³ñíóº âçàºìîçâ’ÿçîê. Ðîçêðèâàþ÷è
ïñèõîëîã³þ ðåë³ã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê ³ â ñèñòåì³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà, àâòîð
âñå-òàêè íå âèÿâëÿº ¿¿ ìîæëèâîñòåé â ìåæàõ öèõ âèêëàä³â. Çâè÷àéíî, âèâ÷åííÿ
ðåë³ã³¿ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ â ìåæàõ ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, àëå â íèõ âîíà ìàòèìå
ñòàòóñ ïðèêëàäíî¿ ñôåðè çíàííÿ, îñê³ëüêè ïðåäìåòíå ïîëå öèõ íàóê ìàº ñâîþ
âëàñíó ñïåöèô³êó.

Äîñèòü ïðîáëåìàòè÷íèì º ðîçãëÿä Ä. Óãðèíîâè÷åì ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ â
ñèñòåì³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà, îñê³ëüêè ¿¿ ñïåöèô³êó â³í ïîâ’ÿçóº ç âèâ÷åííÿì
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â³ðóþ÷èõ òà ¿õ ïîâåä³íêè, íå ðîçêðèâàþ÷è ¿õ ñóòíîñò³.
Îòæå, Ä. Óãðèíîâè÷ â ñâîºìó âèêëàä³ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ íàìàãàºòüñÿ, ç îäíîãî
áîêó, ðîçêðèòè ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè ³ ïðåäìåò ìàðêñèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿,
àíàë³çóþ÷è ïðè öüîìó ïñèõîëîã³÷í³ êîðåí³ ðåë³ã³¿, à ç ³íøîãî — ïîãëèáèòè
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ðåë³ã³éíèõ ôåíîìåí³â, ðîçêðèâàþ÷è ¿õ ñïåöèô³êó. Çàãàëîì,
õàðàêòåðèñòèêà ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, çàïðîïîíîâàíà Ä. Óãðèíîâè÷åì, íå âèõîäèòü
çà ìåæ³ ìàðêñèñòñüêîãî ñâ³òîãëÿäó, íåçâàæàþ÷è íàâ³òü íà äåÿê³ íîâàö³¿, ÿê³ â³í
âèÿâëÿº ó äîñë³äæåíí³ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïîïåðåäíèêàìè.

ßê áà÷èìî, â äàíèõ ðîáîòàõ îñìèñëåííÿ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿
ðîçãëÿäàºòüñÿ ëèøå ç³ ñâ³òîãëÿäíèõ óñòàíîâîê òà ïðèíöèï³â ìàðêñèçìó ÿê
ºäèíî³ñòèííî¿ òåîð³¿. Íàòîì³ñòü ñàì ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿,
ç’ÿñóâàííÿ ¿¿ ñóòíîñò³ âèìàãàº, ç îäíîãî áîêó, íåóïåðåäæåíîãî àíàë³çó, ç ³íøîãî —
óòðèìàííÿ â³ä îö³íêîâèõ ñóäæåíü. Ñàìå òîìó ïðèíöèï îá’ºêòèâíîñò³ äîñë³äæåííÿ
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ äîçâîëÿº âèÿâèòè òîé ïîçèòèâíèé ïîòåíö³àë, ÿêèé ïðèòàìàííèé
êîæí³é ¿¿ êîíöåïòóàë³çàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ñïèðàþ÷èñü íà ìàðêñèçì ÿê çàãàëüíó òåîð³þ, ðåë³ã³ºçíàâö³
çâåðíóëè óâàãó íà íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ ðåë³ã³¿. ̄ õ ïðàö³ ñòàëè
ñâîºð³äíèì ïðîðèâîì ùîäî êðàéíüîãî í³ã³ë³çìó â³äíîñíî ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ÿêèé
äîâãèé ÷àñ ³ñíóâàâ ó íàóêîâèõ êîëàõ. ² õî÷à â äåÿêèõ ðîáîòàõ ïåðåâàæàº
êðèòè÷íèé àñïåêò, âñå æ òàêè ñàìå ö³ äîñë³äíèêè ³í³ö³þâàëè âèâ÷åííÿ òàêèõ
ïðîáëåì, âëàñíå, ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê âèçíà÷åííÿ ¿¿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ, íàì³òèëè
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êîíòóðè ¿¿ ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ òà âèçíà÷èëè ¿¿ ðîëü â ñòðóêòóð³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà.
Ïðàãíó÷è ïåðåîñìèñëèòè óñòàëåí³ ñòåðåîòèïè ìàðêñèñòñüêîãî ï³äõîäó äî

ïðîáëåìàòèêè ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ñüîãîäí³ äåÿê³ äîñë³äíèêè ïðèëó÷àþòüñÿ äî
áîãîñëîâñüêèõ òðàêòóâàíü ðåë³ã³¿ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíà. Âàæêî ïîãîäèòèñÿ
ç òàêîþ ïåðåîð³ºíòàö³ºþ, õî÷à âñå-òàêè ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³ÿ ÿê ðåë³ã³ºçíàâ÷à
äèñöèïë³íà ïîêëèêàíà âðàõîâóâàòè ïîçèòèâí³ íàïðàöþâàííÿ ³ â öàðèí³ áîãîñëîâ’ÿ.

Ó ñó÷àñí³é äîñë³äíèöüê³é äóìö³, ïðèñâÿ÷åí³é ïðîáëåìàì ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿,
ïåðåâàæàþòü ñïðîáè àâòîð³â ðîçêðèòè, ïî ìîæëèâîñò³ âè÷åðïíî, îñîáëèâîñò³ ¿¿
îêðåìèõ ôåíîìåí³â, óíèêàþ÷è, ÿê ïðàâèëî, ïèòàííÿ ¿¿ ñóòíîñò³. Çâ³äñè é îñîáëèâà
ïîøèðåí³ñòü äîñë³äíèöüêèõ ðîçâ³äîê ç ïðîáëåì ðåë³ã³éíîñò³, â³ðè, ïî÷óòò³â,
äîñâ³äó, íàâ³þâàííÿ, íàâåðíåííÿ, àâòîðè ÿêèõ íàìàãàþòüñÿ, äîòðèìóþ÷èñü
ïðèíöèï³â àêîíôåñ³éíîñò³ ³ ñâ³òîãëÿäíî¿ íåóïåðåäæåíîñò³, ðîçêðèòè ¿õ ñóòí³ñòü.
Çóïèíèìîñÿ õî÷à á íà àíàë³ç³ äåÿêèõ ðåë³ã³éíèõ ôåíîìåí³â, ¿õ çíà÷èìîñò³ â ñèñòåì³
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿.

Ó áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ, â ÿêèõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà âçàºìîçâ’ÿçêó
ïñèõîëîã³¿ òà ðåë³ã³¿, àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà âçàºìîçâ’ÿçêó åìîö³éíî-÷óòòºâî¿ ñôåðè
ëþäèíè ³ ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü. Ïðîòå ðåë³ã³éí³ ïî÷óòòÿ íåìîæëèâî ðîçãëÿäàòè
ïîçà ¿õ çâ’ÿçêàìè ç óñ³ºþ ïñèõ³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè. Òèì ïà÷å, ïðåäìåòíå
ïîëå ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ íå âè÷åðïóºòüñÿ ëèøå ðåë³ã³éíèìè ïî÷óòòÿìè. Õî÷à ÷èìàëî
äîñë³äíèê³â çâîäÿòü ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ëèøå äî ðåë³ã³éíèõ ïî÷óòò³â
(Ô. Øëåéºðìàõåð), âñå æ âîíè áåçïåðå÷íî âçàºìîçâ’ÿçàí³ ç ðåë³ã³éíîþ â³ðîþ,
óÿâëåííÿìè, äîñâ³äîì, âèð³çíÿþòüñÿ ³íòåíö³îíàëüí³ñòþ (ñïðÿìîâàí³ñòþ íà îá’ºêò),
ñâîºþ ðîëëþ â æèòò³ ëþäèíè.

Ó äîñë³äíèöüê³é ë³òåðàòóð³ òàêîæ íåîäíîçíà÷íî òðàêòóºòüñÿ ôåíîìåí
ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, ÷àñòî-ãóñòî íå ðîçð³çíÿþòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè äî ¿¿ îñìèñëåííÿ,
çîêðåìà ô³ëîñîôñüêèé, ñîö³îëîã³÷íèé, ïñèõîëîã³÷íèé, áîãîñëîâñüêèé òîùî. Àäæå
êîæåí ³ç öèõ çð³ç³â ðîçãëÿäó ìàº ñâîþ ñïåöèô³êàö³þ. Òàê, ô³ëîñîôñüêèé àñïåêò
ô³êñóº çì³ñòîâíå íàïîâíåííÿ â³ðè. Íàòîì³ñòü ó ïñèõîëîã³÷íîìó îñÿãíåíí³
âèðàæàºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü, åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü â³ðè.

Äîñèòü ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè ³ñíóþòü äî âèÿâó ïðèðîäè â³ðè (Î.Êàðàãîä³íà,
À.Êîçèðºâà òà ³í.), ÿê³ ïîâ’ÿçóþòü â³ðó ïåðåâàæíî ç ÿêîþñü îäí³ºþ ñòîðîíîþ
ïñèõ³êè ëþäèíè: ÷è òî ç åìîö³éíîþ, ÷è òî ç ³íòåëåêòóàëüíîþ, ÷è òî ç âîëüîâîþ.
Çàãàëîì æå, â³ðà — öå ö³ë³ñíèé ñòàí ñóá’ºêòà, ÿêèé îõâà÷óº îäíî÷àñíî ³ ðîçóì,
³ ïî÷óòòÿ, ³ ä³ÿëüíó ñòîðîíó ïñèõ³êè ëþäèíè. Ñàìå ïðè òàêîìó ï³äõîä³ ìîæíà
ç’ÿñóâàòè, âëàñíå, ïñèõîëîã³÷íèé çð³ç ðåë³ã³éíî¿ â³ðè òà ôîðì ¿¿ âèÿâó.

Áàãàòî àâòîð³â (Â. Íå÷èïóðåíêî, Ñ. Ñàìèã³í, ². Ïîëîíñüêà) çíà÷íó ðîëü â
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ â³äâîäèëè ðåë³ã³éíîìó äîñâ³äó. Ðîçãëÿäàþ÷è áåçïîñåðåäí³é
ðåë³ã³éíèé äîñâ³ä ÿê “åìîö³éíå ïåðåæèâàííÿ, ÿêå áåç íàëåæíîãî ðàö³îíàëüíîãî
îôîðìëåííÿ éîãî çì³ñòó íå ìîæå çáåðåãòèñü â ïàì’ÿò³”7 , àâòîðè âèîêðåìëþþòü
îñíîâí³ òèïè ðåë³ã³éíîãî äîñâ³äó â çàëåæíîñò³ â³ä éîãî íîñ³¿â: ì³ñòèê, ïðîðîê,
ñâÿùåííîñëóæèòåëü, ðåôîðìàòîð, ìîíàõ ³ ò. ä. Îòæå, êîæåí ³ç íîñ³¿â âíîñèòü
ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ â ðåë³ã³éíèé äîñâ³ä. Òîìó ì³ñòè÷íèé äîñâ³ä, ÿê
ïåðåæèâàííÿ ºäíîñò³ “ß” ³ Áîãà, õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàäçâè÷àéíîþ åìîö³éíîþ
íàñè÷åí³ñòþ, â ÿê³é çíàõîäèòü ñâ³é âèÿâ ïðîáëåìà “ëþäèíà — Áîã”.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³çóþ÷è ñïåöèô³êó ïî÷óòò³â, äîñâ³äó, äîñë³äíèêè
âèÿâëÿþòü ¿õ îñîáëèâîñò³ ³ òèì ñàìèì ñïðèÿþòü âèáóäîâ³ òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ùî, áåçïåðå÷íî, ï³äâèùóº ¿¿ ïðàêòè÷íó íàïðàâëåí³ñòü ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî ¿¿ áàãàòîð³âíåâó ñòðóêòóðîâàí³ñòü. Òîìó ïðè ¿¿ äîñë³äæåíí³ äîö³ëüíî çàñòîñóâàòè

7 Ñàìûãèí Ñ. È., Íå÷èïóðåíêî Â. È., Ïîëîíñêàÿ È. Í. Ðåëèãèîâåäåíèå: ñîöèîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè. —
Ðîñòîâ-íà-Äîíó: Ôåíèêñ, 1996. — Ñ. 126.w
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ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé àíàë³ç, çàâäÿêè ÿêîìó ðîçêðèâàºòüñÿ ðîëü ðåë³ã³éíèõ
ôåíîìåí³â â ð³çíîìàí³òíèõ çð³çàõ ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ. Òàêèé ä³àïàçîí äîñë³äæåíü
íå ò³ëüêè ðîçøèðþº ïðåäìåòíå ïîëå ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, àëå é íàäàº ìîæëèâ³ñòü
á³ëüø ö³ë³ñíî îñìèñëèòè ¿¿ ïðîáëåìè.

Íîâ³ ãîðèçîíòè ïñèõîëîã³÷íîãî áà÷åííÿ ðåë³ã³¿ â³äêðèâàþòü íàóêîâ³ ðîçâ³äêè
ðîñ³éñüêîãî ô³ëîñîôà, ðåë³ã³ºçíàâöÿ ª. Òîð÷èíîâà. Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ îñîáëèâó
óâàãó â³í çâåðòàº íà ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ðåë³ã³éíèõ
ôåíîìåí³â. Àëå ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì íàóê, çîêðåìà ïñèõîëîã³¿, ÿê çàçíà÷àº äîñë³äíèê,
ñòàº î÷åâèäíîþ îáìåæåí³ñòü òàêîãî ï³äõîäó. Â÷åíèé çàçíà÷àº, ùî â ðåë³ã³ºçíàâñòâ³
äîñèòü âäàëî ðîçãëÿäàëèñü ³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðîÿâè ðåë³ã³¿ ççîâí³, ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ
â ñîö³óìó, àëå âñå-òàêè ¿¿, âëàñíå, ñóòí³ñíå ÿäðî çàëèøàºòüñÿ òàºìíèöåþ. Ïî ñóò³,
ñòâîðåíà âåëè÷åçíà ñîö³îëîã³÷íà áóäîâà ðåë³ã³¿ áåç ôóíäàìåíòó. Ñàìå òàêèì
ï³ä´ðóíòÿì, íà äóìêó ª. Òîð÷èíîâà, º ðåë³ã³éíèé äîñâ³ä ÿê îñîáëèâà ïñèõîëîã³÷íà
ðåàëüí³ñòü. “Ï³ä ðåë³ã³éíèì äîñâ³äîì ìè áóäåìî ðîçóì³òè ò³ ïåðåæèâàííÿ ³ ñòàíè
ñâ³äîìîñò³, ÿê³ çàçâè÷àé â³äíîñÿòüñÿ ðåë³ã³ºçíàâñòâîì äî îáëàñò³ ì³ñòèêè ³ ÿê³ º
îá’ºêòîì äîñòàòíüî ïðèñê³ïëèâî¿ óâàãè ç áîêó ïðåäñòàâíèê³â ãëèáèííî¿ ïñèõîëîã³¿,
ïåðø çà âñå Ê. Þíãà ³ òðàíñïåðñîíàëüíèõ ïñèõîëîã³â Ñ. Ãðîôà, Ê. Ó³ëåðà òà ³í.”8 .
Â³äòàê ª. Òîð÷èíîâ ñòàâèòü ìåòó — ðîçðîáèòè ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî ðåë³ã³¿ ³ òèì
ñàìèì çàêëàñòè ôóíäàìåíò íîâî¿ íàóêîâî¿ ïàðàäèãìè äëÿ ðåë³ã³ºçíàâ÷èõ äîñë³äæåíü.

Îòæå, îñíîâîþ áóäü-ÿêî¿ ðåë³ã³¿ ª. Òîð÷èíîâ ââàæàº ðåë³ã³éíèé äîñâ³ä. Àëå
â³í äàëåêî íåîäíîð³äíèé. Òîìó ðåë³ã³¿ ìîæíà êëàñèô³êóâàòè â çàëåæíîñò³ â³ä
ðåë³ã³éíî¿ ïðàêòèêè, çì³íè ñâ³äîìîñò³ (ïñèõîòåõí³êè), ÿê³ ÿñêðàâî äåìîíñòðóþòü
íàáóòòÿ ãëèáèííîãî, òðàíñïåðñîíàëüíîãî äîñâ³äó.

Áåçïåðå÷íî, äîñë³äæåííÿ ª. Òîð÷èíîâà º ñâîºð³äíèì ïðîðèâîì ó
ïñèõîëîã³÷íîìó îñìèñëåíí³ ðåë³ã³¿, äîçâîëÿþòü ïðèëó÷èòèñü äî ñóïåðå÷ëèâî¿
âåëè÷³ ³ ùåìëèâî¿ íåïîâòîðíîñò³ ùå îäíîãî çð³çó ëþäñüêîãî áóòòÿ.

Ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ Î. Ñìèðíîâà â ñâîºìó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó “Âñòóï
â ðåë³ã³éíó ïñèõîëîã³þ” ïðàãíå â³äíàéòè òî÷êè äîòèêó ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ òà ðåë³ã³éíî¿
ïñèõîëîã³¿ (äî ðå÷³, ñàìå ¿é äîñë³äíèöÿ íàäàº ñòàòóñó ñàìîñò³éíî¿ ñôåðè çíàííÿ), à
ñàìå: ¿õ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé âïëèâ íà ëþäèíó. Â öüîìó êîíòåêñò³ âàðòî çàçíà÷èòè,
ùî íà ïðîáëåìó ðåë³ã³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ çâåðòàëè îñîáëèâó óâàãó â÷åí³ â ðàäÿíñüêèé
ïåð³îä â çâ’ÿçêó ç âèîêðåìëåííÿì ð³çíèõ ð³âí³â ðåë³ã³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ (Á. Ëîáîâèê,
Â. Ïàâëþê, ². ßáëîêîâ òà ³í.). Ùîïðàâäà, ðåë³ã³éíà ïñèõîëîã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ íèìè
â ãåíåòè÷íîìó çð³ç³, ÿê åëåìåíò ôîðìóâàííÿ ðåë³ã³éíî¿ ñâ³äîìîñò³.

Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà äåÿêó íåóçãîäæåí³ñòü ó âèêëàä³ Î. Ñìèðíîâîþ
íàïðÿì³â øê³ë â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Âçÿâøè çà îñíîâó ðîçóì³ííÿ
ïîõîäæåííÿ ðåë³ã³éíîñò³, äîñë³äíèöÿ âèîêðåìëþº íàñòóïí³ ï³äõîäè: îá’ºêòèâíî-
³äåàë³ñòè÷íèé, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ÷è ñóá’ºêòèâ³ñòñüêà òî÷êà çîðó ³
ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íèé ÷è îá’ºêòèâ³ñòñüêèé ï³äõ³ä9 . Çãîäîì Î. Ñìèðíîâà ïîäàº
³íøó êëàñèô³êàö³þ øê³ë, âçÿâøè çà êðèòåð³é â³äïîâ³ä³ “íà ïèòàííÿ ïðî
ïîõîäæåííÿ, ðîëü ³ ì³ñöå ðåë³ã³¿ â ïñèõ³÷í³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäåé”10 . Ïåðøèé
íàïðÿì â³äâîäèòü ðåë³ã³¿ íåãàòèâíó ðîëü, äðóãèé — ïñèõîàíàë³òè÷íèé,
ïðåäñòàâíèêè ÿêîãî “ââàæàþòü, ùî ðåë³ã³ÿ âèðîñëà ç ïðèðîäíèõ, ìàòåð³àëüíèõ
ïðåäìåò³â ãëèáèííî¿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè”11 , ³ òðåò³é íàïðÿì — êîíôåñ³éíî-
îð³ºíòîâàíèé, ïðåäñòàâíèêè ÿêîãî “â³äâîäÿòü ðåë³ã³¿ âèð³øàëüíó ðîëü â

8 Òîð÷èíîâ Å. À. Ðåëèãèè ìèðà: Îïûò çàïðåäåëüíîãî: Ïñèõîòåõíèêà è òðàíñïåðñîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. —
ÑÏá.: Öåíòð “Ïåòåðáóðãñêîå Âîñòîêîâåäåíèå”, 1998. — Ñ. 12.
9 Ñìèðíîâà (Äóáîâà) Å. Ò. Ââåäåíèå â ðåëèãèîçíóþ ïñèõîëîãèþ: Ó÷åá. ïîñîáèå. — Ñàìàðà: Èçäàòåëüñêèé
Äîì “Áàõðàõ”. — Ì.: 2003. — Ñ. 28.
10 Òàì æå. — Ñ. 81.
11 Òàì æå. — Ñ. 82.
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ïñèõîòåðàïåâòè÷íîìó âïëèâ³ íà ñóñï³ëüñòâî ³ ëþäèíó”12 . Çàãàëîì, ö³ íàïðÿìè
øê³ë ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ äåùî ïåðåêëèêàþòüñÿ, õî÷à â ïåðøîìó âèïàäêó ðîáèòüñÿ
àêöåíò íà âèòîêîâèé åëåìåíò ðåë³ã³éíîñò³, à â äðóãîìó — äîì³íóþòü ïðàêñåîëîã³÷í³
âèì³ðè ðåë³ã³¿. Âàæêî ïîãîäèòèñü ç àâòîðîì ó âèáîð³ êðèòåð³þ âèîêðåìëåííÿ
øê³ë (òèì ïà÷å, ÿê â³äîìî, ïñèõîàíàë³òè÷íèé íàïðÿì äàëåêî íåîäíîð³äíèé â
ïëàí³ îñìèñëåííÿ ðåë³ã³¿) â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Î÷åâèäíî, ùî êîæíà øêîëà
´ðóíòóºòüñÿ, ïåðø çà âñå, íà ïåâíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ, ÿê³ “âèìàëüîâóþòü”
¿¿ îáëè÷÷ÿ, íàäàþ÷è ¿é òèõ ÷è ³íøèõ îñîáëèâîñòåé.

Çà îñòàíí³ ðîêè â â³ò÷èçíÿíîìó ðåë³ã³ºçíàâñòâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îñîáëèâå
çàö³êàâëåííÿ ïðîáëåìàìè ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Öåé ôàêò âèðàæàºòüñÿ íå ëèøå ó
âõîäæåíí³ îñìèñëåííÿ ðåë³ã³¿ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó â äîâ³äíèêîâó ³
ï³äðó÷íèêîâó ë³òåðàòóðó, à é ïîÿâ³ äîñë³äæåíü, ÿê³ âèð³çíÿþòüñÿ êîìïëåêñíèì
ï³äõîäîì äî ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Òàê, â ðîáîò³ Â. Ìîñêàëüöÿ “Ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿”
ïåðåâàæàº ðîçêðèòòÿ ðåë³ã³¿ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó, àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ðåë³ã³éíèõ ÿâèù, à íå ñàì ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê
äèñöèïë³íàðíîãî ðåë³ã³ºçíàâ÷îãî óòâîðåííÿ. Ïðè öüîìó àâòîð, âèçíà÷àþ÷è ïðåäìåòíå
ïîëå ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ââàæàº, ùî ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ º “ãàëóçü ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà, ÿêà âèâ÷àº ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ðåë³ã³¿ ÿê ôîðìè ñóñï³ëüíî¿
ñâ³äîìîñò³ ³ ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³”13 . Ïðîòå ç öüîãî âèçíà÷åííÿ âêðàé
âàæêî çðîáèòè âèñíîâîê ç ïðèâîäó òîãî, ÿêå æ ì³ñöå çàéìàº ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ â
ñèñòåì³ ïñèõîëîã³¿ ³ ðåë³ã³ºçíàâñòâà, ÿêà ¿¿ ñïåöèô³êàö³ÿ â ñèñòåì³ ñòðóêòóðíèõ
ðåë³ã³ºçíàâ÷èõ óòâîðåíü. Ðîçóì³þ÷è òå, íàñê³ëüêè ðåë³ã³ÿ ³ ïñèõ³êà ëþäèíè
âçàºìîïîâ’ÿçàí³, âñå æ íàâðÿä ÷è ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç òàêèì ðîçøèðåííÿì ¿¿ ìåæ,
îñê³ëüêè ôàêòè÷íî âòðà÷àºòüñÿ ¿¿ íàóêîâà ñàìîäîñòàòí³ñòü. Âîäíî÷àñ çàñëóãîâóº íà
óâàãó ðîçãëÿä Â. Ìîñêàëüöåì ðåë³ã³éíîñò³ â äâîõ ðàêóðñàõ: ïî-ïåðøå, ÿê
ìîòèâàö³éíèé àñïåêò âèíèêíåííÿ, ôîðìóâàííÿ, ðîçâèòêó, ôóíêö³îíóâàííÿ ðåë³ã³¿,
ïî-äðóãå, ÿê ¿¿ âïëèâ íà ïñèõ³êó îñîáèñòîñò³, ëþäñüê³ âçàºìèíè, ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè,
äå ðåàë³çóºòüñÿ ¿¿ ïñèõîêîðåêö³éíà, ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íà, ïñèõîòåðàïåâòè÷íà ðîëü14 .

Â. Ìîñêàëåöü ðîçãëÿäàº ðåë³ã³éí³ñòü ÿê ðèñó óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
õàðàêòåðó â êîíòåêñò³ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, çâåðòàþ÷è óâàãó íà ðîëü ðåë³ã³¿ ³ öåðêâè
ó çáåðåæåíí³ òà çì³öíåíí³ óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³. Îòæå,
Â. Ìîñêàëåöü â ñâîºìó ï³äðó÷íèêó ïîäàº äîâîë³ çì³ñòîâíó õàðàêòåðèñòèêó
ïñèõîëîã³÷íèì àñïåêòàì ìàã³¿, àí³ì³çìó, ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, ìîðàë³, êóëüòó òà ³í.
Çàñëóãîâóº íà óâàãó ³ äîâîë³ äåòàëüíèé àíàë³ç ðåë³ã³éíî¿ îñîáèñòîñò³, äîñë³äæåííÿ
ðåë³ã³éíîñò³ ÿê ðèñè óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó. Çàãàëîì, âèêëàä
Â. Ìîñêàëüöåì âð³âíîâàæåíèé, îá’ºêòèâíèé, áåç âèÿâ³â àïîëîãåòè÷íîñò³. Ïðîòå
äîñë³äíèê á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿº àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íèõ çð³ç³â ðåë³ã³éíèõ
ôåíîìåí³â, àí³æ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê ñôåðè çíàííÿ.

Íàòîì³ñòü àâòîðè ï³äðó÷íèêà “Ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿” Â. Ëóáñüêèé, Î. Ïðåäêî
ðîçêðèâàþòü îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ òà óòâåðäæåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê
íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè, ñóïðîâîäæóþ÷è âèêëàä òåêñòàìè íàéÿñêðàâ³øèõ ¿¿
ïðåäñòàâíèê³â.

Ïðèíàã³äíî çàóâàæèìî, ùî ÷àñòî-ãóñòî â òåîðåòè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ íå
ðîçìåæîâóþòüñÿ, âëàñíå, ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ ðåë³ã³¿ é ïðîöåñ
âèíèêíåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê ïåâíî¿ ãàëóç³ çíàííÿ. Ñàìå â ìîíîãðàô³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ À. Ñàôðîíîâà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêèé ï³äõ³ä, ÿêèé ðàäøå ìîæíà íàçâàòè
ñâîºð³äíîþ “äåìîíñòðàö³ºþ” ïñèõîëîã³÷íèõ âèÿâ³â ðåë³ã³¿, àí³æ ¿¿ àíàë³çîì â öüîìó

12 Òàì æå.
13 Ìîñêàëåöü Â. Ï. Ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿: Ïîñ³áíèê. — Ê.: Àêàäåìâèäàâ, 2004. — Ñ. 8.
14 Òàì æå. — Ñ. 11-12.

Î. ². ÏÐÅÄÊÎ
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âèì³ð³. Äåÿê³ ïîëîæåííÿ ðîáîòè âèêëèêàþòü áàæàííÿ ñïåðå÷àòèñÿ, çîêðåìà
îñìèñëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè åëåìåíò³â ðåë³ã³éíî¿ ñèñòåìè,
îòîòîæíåííÿ ðåë³ã³¿ òà ðåë³ã³éíîñò³, ñòàí çì³íåíî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ñòàí çì³íåíî¿ ïñèõ³êè
òîùî. Ðîçãëÿäàþ÷è ïðîöåñ ðîçøèðåííÿ ñâ³äîìîñò³ “ÿê ïîñèëåííÿ ñâ³äîìîñò³ çà
ðàõóíîê “ïîãëèíàííÿ” íèì íåñâ³äîìèõ îá’ºêò³â â ïðîöåñ³ ¿õ óñâ³äîìëåííÿ, òîáòî
íàä³ëåííÿ ³ìåíåì”15 , À. Ñàôðîíîâ âèîêðåìëþº ÷îòèðè øêàëè çì³íåíèõ ñòàí³â
ñâ³äîìîñò³: çì³íó åìîö³éíèõ ñòàí³â, çì³íó ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, çì³íó âîëüîâîãî
ñàìîêîíòðîëþ, çì³íó ñàìîñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîòîòîæíîñò³ îñîáèñòîñò³. Çàñëóãîâóº íà
óâàãó ðîçãëÿä àâòîðîì ïñèõîïðàêòèê â ðåë³ã³éíèõ òðàäèö³ÿõ ñâ³òó, â ñó÷àñíèõ
îêóëüòíèõ ñèñòåìàõ, àäåïòè ÿêèõ ïðàãíóëè àêòóàë³çóâàòè ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè,
ðîçâèíóòè ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, î÷èñòèòè ï³äñâ³äîì³ñòü, ðîçïðîãðàìóâàòè
íàäñâ³äîì³ñòü, äîñÿãíóòè âíóòð³øíüî¿ ö³ë³ñíîñò³. ² õî÷à ìîíîãðàô³ÿ ïðåòåíäóº íà
ö³ë³ñíèé ðîçãëÿä ðåë³ã³¿ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíà, âñå æ ïîçà óâàãîþ àâòîðà
çàëèøèâñÿ ö³ëèé ïëàñò ³ñòîð³¿ ñòàíîâëåííÿ òà ðîçãîðòàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê
îêðåìî¿ ñôåðè çíàííÿ. Ñàìå òîìó ³íîä³ âàæêî çðîçóì³òè âèêëàä ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿
òèì ÷è ³íøèì àâòîðîì, îñê³ëüêè íèì ïîâí³ñòþ ³ãíîðóºòüñÿ ïðèíöèï ³ñòîðèçìó,
çîêðåìà, â äàíîìó âèïàäêó ëîã³êà ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿, ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ÿê
ñàìîñò³éíî¿ ãàëóç³ çíàííÿ. ßê ðåçóëüòàò — òðóäíîù³ â îñìèñëåíí³ ñó÷àñíîãî ñòàíó
ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ÿê ðåë³ã³ºçíàâ÷î¿ äèñöèïë³íè, ïðàãíåííÿ íàäàòè ¿¿ ñàìîñò³éíîãî
ñòàòóñó ëèøå â ìåæàõ ïðîôåñ³éíèõ óïîäîáàíü òîãî ÷è ³íøîãî äîñë³äíèêà. Òîìó
ñàìå ïîð³âíÿëüíî-³ñòîðè÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ñï³âñòàâèòè ð³çí³ åòàïè
îñìèñëåííÿ ðåë³ã³¿ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíà, âèÿâèòè ò³ ¿¿ òåîðåòè÷í³ ìîäåë³,
ÿê³ àâòîð íàçèâàº ïàðàäèãìàìè.

Äóõîâíà íåâïåâíåí³ñòü ³ ëîìêà ñòàðèõ ñòåðåîòèï³â íà òåðåíàõ ïîñòðàäÿíñüêèõ
êðà¿í ïîñèëèëà ïðîöåñ óòâîðåííÿ ñâîºð³äíîãî âàêóóìó, ÿêèé ÷àñòî-ãóñòî çàïîâíþºòüñÿ
âñ³ì, ÷èì çàâãîäíî, ëèøå á çàâîëîä³òè äóøàìè íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â. Òîìó â îñòàíí³
ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ïñèõîëîã³¿
ðåë³ã³éíèõ ñåêò, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì îñîáëèâîñòÿì ñó÷àñíèõ íåîêóëüò³â
(Í. Äóäàð, Â. ªëåíñüêèé, Ë. Ôèëèïîâè÷), ïðîô³ëàêòèö³ ðåë³ã³éíî-ñåêòàíòñüêî¿
³íòîêñèêàö³¿ (Â. Æóðáà). Â íèõ îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèì
ìåõàí³çìàì ìàí³ïóëþâàííÿ ïîâåä³íêîþ ëþäåé â ð³çíîìàí³òíèõ íåòðàäèö³éíèõ
ðåë³ã³ÿõ, âñòàíîâëåííÿ íàä íèìè òîòàëüíîãî êîíòðîëþ ¿õ ïðîïîâ³äíèêàìè. Ïðàêòèêè
äåÿêèõ íîâ³òí³õ ðóõ³â ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó îñîáëèâèõ ñòàí³â ñâ³äîìîñò³, ÿê³
íàãàäóþòü ã³ïíîòè÷í³, ùî ñïðèÿþòü çá³ëüøåííþ ÷óòëèâîñò³ äî íàâ³þâàííÿ, çàëåæí³ñòü
òà çäàòí³ñòü äî ïðèéíÿòòÿ ò³º¿ ðîë³, ÿêà íàâ’ÿçóºòüñÿ ççîâí³.

²íøèé ñïåêòð ïðîáëåì, íà ÿêèé çâåðòàþòü óâàãó ñó÷àñí³ äîñë³äíèêè, çîêðåìà
ïñèõ³àòðè — öå ïðîáëåìà åêñòàòè÷íèõ ñòàí³â, ì³ñòè÷íèõ ïåðåæèâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ
ç øèðîêèì ïîøèðåííÿì ó ñóñï³ëüñòâ³ ðåë³ã³éíî-ì³ñòè÷íèõ â÷åíü, îêóëüòíèõ
óÿâëåíü, ³äåé òîùî. Ïðèêðî, ùî áàãàòî äîñë³äíèê³â îäíîá³÷íî ï³äõîäÿòü äî îö³íêè
öèõ ñòàí³â, ðîçãëÿäàþ÷è ¿õ ÿê “ïñåâäîðåë³ã³éíå ìàÿ÷åííÿ” (Þ. Ïîë³ùóê),
ïîâ’ÿçóþ÷è ¿õ ïåðåâàæíî ç ïñèõ³÷íèì ðîçëàäîì (Â. Æó÷êîâ, Ë. Õîõëîâ,
Ò. Ô³ë³ïîâà, Â. Ø³øóë³í). Ïðè öüîìó, çàçâè÷àé, íå óòî÷íþºòüñÿ, íà îñíîâ³ ÿêèõ
íàóêîâèõ (à íå ³äåîëîã³÷íèõ) êðèòåð³¿â ìîæíà â³äð³çíèòè ðåë³ã³þ â³ä ïñåâäîðåë³ã³¿.
Â öüîìó êîíòåêñò³ á³ëüø ïîì³ðêîâàíîþ º ñòàòòÿ Ë. Ëåâ³íñîíà “Ïñèõ³àòð³ÿ ³
ðåë³ã³ÿ”, â ÿê³é àâòîð íàìàãàºòüñÿ ïðîâåñòè ³äåþ ïðî “ïð³îðèòåò ïðàâ ³ ñâîáîä
îêðåìî¿ ëþäèíè íàä ïðàâàìè îá’ºäíàííÿ, õàé òî áóäå äåðæàâà, ñ³ì’ÿ, ðåë³ã³éíà
îáùèíà”16 . Ïðè öüîìó â³í â³äñòîþº ³äåþ “ð³âíîñò³” âñ³õ ðåë³ã³é, íåçàëåæíî â³ä
òîãî, ÷è âîíè òðàäèö³éí³ äëÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñï³ëüíîòè, ÷è ìàþòü íåòðàäèö³éíå,

15 Ñàôðîíîâ À. Ã. Ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè: Ìîíîãðàôèÿ. — Ê.: Íèêà-Öåíòð, 2002. — Ñ. 92.
16 Ëåâ³íñîí Ë. Ïñèõ³àòð³ÿ ³ ðåë³ã³ÿ // Ëþäèíà ³ ñâ³ò. — 1999. — ¹ 11-12. — Ñ. 23.

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ÐÅË²Ã²¯ Â ÄÎÑË²ÄÍÈÖÜÊÈÕ
ÏÎØÓÊÀÕ Â²Ò×ÈÇÍßÍÈÕ ÐÅË²Ã²ªÇÍÀÂÖ²Â
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íîâ³òíº çàáàðâëåííÿ. Ìàáóòü, ïðîáëåìó “ðåë³ã³ÿ-ïñåâäîðåë³ã³ÿ” âàðòî ïåðåíåñòè â
³íøó ïëîùèíó — â ïðîáëåìó ïñèõ³÷íîãî ³ äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. ² çíîâó æ
íàãàëüíèì ïîñòàº çàâäàííÿ êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ åêñòàòè÷íèõ ñòàí³â,
ì³ñòè÷íèõ ïåðåæèâàíü ÿê ðåë³ã³ºçíàâöÿìè, ïñèõîëîãàìè, òàê ³ ïñèõ³àòðàìè.

Ïðèêðî, ùî äåÿê³ äîñë³äíèêè íå ïîñëóãîâóþòüñÿ â ñâîºìó àíàë³ç³
ç’ÿñóâàííÿì ïðè÷èí ³ íàñë³äê³â ïîÿâè ÷è ä³¿ òîãî ÷è ³íøîãî ðåë³ã³éíîãî ôåíîìåíó.
Àäæå, íàïðèêëàä, ñòàí çì³íåíî¿ ñâ³äîìîñò³ íå ìîæå áóòè îñÿãíóòèé ñàì ïî ñîá³.
Òîìó ñàìå êàóçàëüíèé àíàë³ç ñïðîìîæíèé ïðîëèòè ñâ³òëî íà íåãàòèâíèé ÷è
ïîçèòèâíèé ïîòåíö³àë ì³ñòè÷íèõ ïåðåæèâàíü.

Ïîïðè ðîçìà¿òòÿ ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ
ðåë³ã³¿, ¿¿ ñóòí³ñíîãî âèçíà÷åííÿ òà îñîáëèâîñòÿì ¿¿ ñòàíîâëåííÿ òà ðîçãîðòàííÿ,
ñë³ä êîíñòàòóâàòè â³äñóòí³ñòü äîñë³äæåíü, â ÿêèõ ïñèõîëîã³ÿ ðåë³ã³¿ ðîçãëÿäàëàñü
áè ÿê ö³ë³ñíå, ñèñòåìíå óòâîðåííÿ, ùî ìàº ïåâíó ñòðóêòóðîâàí³ñòü ³, çàçíàþ÷è
ïåâíèõ òðàíñôîðìàö³é, íàáóâàº íîâèõ ³íâàð³àòèâíèõ çíà÷åíü. Äî òîãî æ, ïî-
ïåðøå, â äåÿêèõ ïóáë³êàö³ÿõ ïðîñòåæóºòüñÿ âêðàé ïîâåðõíåâà òåíäåíö³ÿ
ðîçãëÿäàòè ïðîáëåìàòèêó ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿ ïîçà êîíòåêñòîì äóõîâíîñò³ ëþäèíè,
ìîæëèâîñòåé ¿¿ òðàíñöåíçóñà. Ïî-äðóãå, ÷èìàëî äîñë³äæåíü â öüîìó êîíòåêñò³
çä³éñíþºòüñÿ ïðåäñòàâíèêàìè ïñèõîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, ùî ïðèçâåëî, ïåâíîþ ì³ðîþ,
äî í³âåëþâàííÿ ðåë³ã³ºçíàâ÷èõ òà ô³ëîñîôñüêèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè.

Îòæå, íàçð³ëà îá’ºêòèâíà íåîáõ³äí³ñòü â àíàë³ç³, ñèñòåìàòèçàö³¿
ð³çíîìàí³òíèõ ï³äõîä³â äî ïðîáëåì îñìèñëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðåë³ã³¿. Â³äñóòí³ñòü
òàêèõ ðîçðîáîê ñóòòºâî ñòðèìóº ¿¿ ðîçâèòîê, íå ñïðèÿº êîìïëåêñíîìó,
ì³æäèñöèïë³íàðíîìó ¿¿ äîñë³äæåííþ, ùî, áåçïåðå÷íî, ïîçíà÷àºòüñÿ íà
äîñë³äæåííÿõ ÿê â áîãîñëîâ’¿, òàê ³ â ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ òà ðåë³ã³ºçíàâñòâà òà
ïðàêòè÷í³é ïëîùèí³ âèð³øåííÿ íàãàëüíèõ ðåë³ã³ºçíàâ÷èõ ïðîáëåì.
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